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Wandern im Schmallenberger Sauerland
Natur erleben





Glücksmomente





Wandern
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Alles was Wanderer wünschen
#wanderlust
Das Schmallenberger Sauerland und die Ferienregion Eslohe sind absolute Spezialisten in Sachen Wandern: Vielfältige Wege und spannende Ziele bieten viel Freude beim Wandern und die qualitative Infrastruktur ermöglicht Ihnen stressfreien Aktivurlaub. Hier können Sie sich Zeit für sich nehmen, mit Ihren Liebsten besondere Momente erleben oder andere wanderbegeisterte Menschen kennenlernen. Erleben Sie die besondere Stille der Sauerland-Seelenorte. Entdecken Sie nicht nur Natur, sondern auch Kunst und Geschichte(n). Oder nehmen Sie an geselligen Wanderevents teil und begegnen Sie Menschen aus der Region. All das und noch viel mehr bietet Ihnen das vielfältige Wanderangebot unserer Region.
  
Alle Infos finden Sie in unserer neuen, praktischen Wanderbroschüre:
Hier kostenlos nach Haus bestellen
Hier online durchblättern
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Hier online bestellen...
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43. Schmallenberger Sauerland Wanderwoche 
Save the Date: 23. - 27. Juli 2024
Gehen Sie mit der Schmallenberger Sauerland Wanderwoche auf Wanderschaft und entdecken Sie das wahre Land der tausend Berge! Genießen Sie ein paar gesellig aktive Tage und erkunden Sie mit Gleichgesinnten ausgesucht schöne Wege und Ziele. Unter fachkundiger Führung versteht sich. Machen Sie während der Schmallenberger Sauerland Wanderwoche Mittagsrast im Wald – bei Rucksackverpflegung. Und beschließen Sie den Tag mit zwei gemütlich rustikalen Stunden am jeweiligen Ziel.
Die Tagestouren sind zwischen 13 und 18 km lang und führen Sie vorbei an schönen Punkten im Schmallenberger Sauerland, der Ferienregion Eslohe und in die benachbarten Gemeinden.






Download
	43. Schmallenberger Sauerland Wanderwoche2 MB
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Aktuelle Wander-Events im Schmallenberger Sauerland




Schmallenberger Sauerland Tourismus

Wandertaxi WaldSkulpturenWeg


13.04.2024
												
													10:00
													
												
20.04.2024
												
													10:00
													
												
27.04.2024
												
													10:00
													
												




Hotel Hennemann

Geführte Wanderung in Cobbenrode


02.05.2024
												
													13:30
													
														 - 15:30 Uhr
													
												
06.06.2024
												
													13:30
													
														 - 15:30 Uhr
													
												
04.07.2024
												
													13:30
													
														 - 15:30 Uhr
													
												




Fleckenberg 

Schnadegang mit Familienfest in Fleckenberg


27.04.2024
												




Albers Kräuterwerkstatt

Kräuterworkshop - Mütterangebot: Geschenk für Dich!


17.05.2024
												
													16:00
													
														 - 20:00 Uhr
													
												




Niedersorpe

Kulinarische Wanderung Niedersorpe


19.05.2024
												




An der Stadthalle Schmallenberg

Kräuterführung "Was wächst denn da?"


14.06.2024
												
													17:00
													
														 - 18:30 Uhr
													
												




An der Stadthalle Schmallenberg

Kinder-Kräuterführung


09.07.2024
												
													16:00
													
														 - 17:00 Uhr
													
												




Stadthalle Schmallenberg 

Kräuterwanderung


14.07.2024
												
													14:00
													
														 - 17:00 Uhr
													
												




Ferienregion Eslohe und Schmallenberger Sauerland

43. Schmallenberger Sauerland Wanderwoche


23.07.2024
												
24.07.2024
												
25.07.2024
												




Albers Kräuterwerkstatt

Kräuterworkshop "Räuchern mit Kräutern und Harzen"


20.09.2024
												
													15:00
													
														 - 18:00 Uhr
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Bödefelder Hollenmarsch 2024
Save the Date: 24.05. & 25.05.2024
Am letzten Wochenende im Mai trifft sich im Naturdorf Bödefeld alles, "was Beine hat" und diese auch gerne und viel benutzt. Der Bödefelder Hollenmarsch lädt Wanderer, Marschierer, Nordic Walker, Läufer, Trailrunner, Ultraläufer und natürlich Zuschauer ein, die sechs unterschiedlichen Wander- und Laufstrecken unter die Füße zu nehmen.
Mehr erfahren











Themenwege
In der gesamten Region sorgt unser flächendeckend perfekt ausgeschildertes Wegenetz für unkomplizierte Wanderfreude. Einige Themenwege empfehlen wir Ihnen besonders.













Rothaarsteig
Weg der Sinne
Faszinierende Aus- und Fernsichten. Eine beeindruckend naturnahe Wegführung, Waldsofas, Vesperinseln und Erlebnisstationen. Insgesamt 154 km und 3.931 Höhenmeter weit führt der Rothaarsteig von Brilon im Sauerland über das Wittgensteiner Bergland und das Siegerland nach Dillenburg am Fuße des Westerwaldes. Die Wegstrecke durch das Schmallenberger Sauerland gilt gemeinhin als "Filetstück" aufgrund seiner landschaftlichen Vielfalt, der vorbildlichen Infrastruktur und der authentischen Gastronomie.
Zum Rothaarsteig...










Rothaarsteig





Rothaarsteig
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Sauerland-Höhenflug





Sauerland-Höhenflug
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Sauerland-Höhenflug
250 km Wanderglück & grandiose Aussichten
Natur erleben hoch oben: Das können Sie bei einer Wanderung auf dem zertifizierten Qualitätswanderweg "Sauerland-Höhenflug". Insgesamt 243 km auf 400 bis 800 Höhenmetern führen von den Startpunkten Burg Altena oder Meinerzhagen bis nach Korbach. "Nur fliegen ist schöner", denn der Sauerland Höhenflug verläuft nahezu vollständig auf Bergkämmen, die faszinierende Panoramablicke auf die umliegenden Täler freigeben. Dazwischen führen schmale Pfade zu Bächen und Schluchten, durch Hochmoore und -heiden. Entdecken Sie diesen grandiosen Fernwanderweg.
Zum Sauerland-Höhenflug...
















WaldSkulpturenWeg
Natur trifft Kunst
Das kommt dabei heraus, wenn sich international bekannte Künstler mit der wechselvollen Geschichte zwischen dem protestantisch geprägten Wittgenstein und dem kurkölnisch-katholisch verwurzelten Sauerland beschäftigen. Auf 23,5 km erwarten Sie am WaldSkulpturenWeg elf faszinierende Installationen, Skulpturen und Plastiken, an denen Natur und Kunst zueinander finden. Die Kunstwerke zeigen zudem die oft widersprüchliche Beziehung des Menschen zur Natur auf und laden Sie in jedem Fall zum Verweilen und Innehalten ein.

Zum WaldSkulpturenWeg...
 







Krummstab





Das Ei
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                            Wandertaxi WaldSkulpturenWeg
                        
            
Service

Das "Wandertaxi" bringt Sie direkt zum Startpunkt des WaldSkulpturenWeges. Eine Anmeldung ist notwendig bis freitags 17 Uhr bei der Gästeinfomation in Schmallenberg unter 02972 9740-18.
Informationen Wandertaxi...







                            WaldSkulpturenWeg Film
                        
            
Film

Machen Sie sich auf Gänsehautmomente und Fernweh gefasst. Beim Betrachten des etwa dreiminütigen Films möchten Sie sofort die Wanderschuhe schnüren und sich auf den Weg machen. Viel Vergnügen!
Film anschauen...







                            WaldSkulpturenWeg - Das Buch
                        
            
Buch

Alle Informationen zum Weg, den Künstlern und ihren Kunstwerken, zu Geschichte und den Menschen. 152 Seiten mit fast einhundert Abbildungen laden zu einer gedanklichen Reise zum WaldSkulpturenWeg ein.
Weitere Infos zum Buch...











Blick auf Reiste





Kapellenweg Reiste
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Sauerland-Camino
Von Dom zu Dom
Dieser Pilgerweg verbindet die Domstädte Paderborn und Köln miteinander. Er ist wie alle Pilgerwege ein Bindeglied zwischen den europäischen Ländern und verbindet damit die Menschen im Glauben mit Europa. Er zahlt ein auf die „Déclaration de Saint-Jacques de Compstelle“ des Europarates vom 23. Oktober 1987
Im Jahr 1987 veröffentlichte der Europarat eine Deklaration, in der den Jakobswegen größte symbolische Bedeutung für die Entstehung und den Zusammenhalt Europas beigemessen wird. Es wird dazu aufgerufen, diese Wege mit wissenschaftlichen Mitteln zu erforschen, zu kennzeichnen und zu pflegen, um diese bedeutenden Kulturstraßen Europas ins Bewusstsein der Öffentlichkeit zu rücken mit dem Ziel, eine Gesellschaft hervorzubringen, deren Basis die Toleranz, der gegenseitige Respekt, die Freiheit und die Solidarität sind.
Der Sauerland-Camino verläuft im Schmallenberger Sauerland und der Ferienregion Eslohe von Reiste bis Eslohe.
Zum Sauerland-Camino
















Sauerland Seelenorte
Lebendige Stille
Sauerland·Seelenorte – das sind Felsen und Steinbrüche, Kirchen und Bergkuppen, mächtige Bäume und unterirdische Grotten, Seen und Täler. 43 Orte, über die  Sauerland-Wanderdörfer  verteilt, wurden ausgewählt, weil sie besonders beeindruckend sind und für die Menschen in ihrer Umgebung eine besondere Bedeutung besitzen. Nicht nur heute, sondern auch schon zu früheren Zeiten. Sie berühren die Menschen emotional, geistig und spirituell. Sie rufen starke Resonanzen hervor. Es sind Orte, zu denen die Menschen wandern und wo sie abschalten können. Zu sich kommen. Die Ruhe genießen. Inspiriert werden. Neue Einsichten gewinnen. Auch wenn jeder Seelenort seine eigene Geschichte erzählt, gibt es eine Qualität,die alle verbindet: Lebendige Stille.
Zu den Seelenorten...
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Golddorf-Routen
Die schönsten Dörfer entdecken
Diese Dörfer sind besonders: Gepflegt, gut erhalten, geschmückt, haben eine besonders gute Dorfgemeinschaft und beschäftigen sich aktiv mit ihrer Zukunft. Diese Dörfer werden beim Wettbewerb "Unser Dorf soll schöner werden" mit Bundesgold gekürt. Allein 9 Bundessieger gehören zu Schmallenberg und Eslohe und machen sie so zur "goldigsten" Region unseres Landes. 

Erwandern Sie diese besonderen Orte mit ihren schmucken Fachwerkhäusern, üppig blühenden Gärten, mit blitzsauberen Straßen und Gassen entlang der zwölf "Goldrouten". 

Zur Übersichtskarte der Golddorf-Routen...







Oberhenneborn





Holthausen
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                                        Golddorf Route Westfeld / Rothaarsteig-Spur "Kahler Asten-Steig"
                                    

                                            Schwierigkeit: schwer
                                        


 16 km
                        

 5:00 h
                        

 500 m
                        

 500 m
                        






                                        Golddorf-Route Holthausen
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 14.3 km
                        

 4:15 h
                        

 325 m
                        

 325 m
                        






                                        Golddorf-Route Oberhenneborn mit Bienen-Lehrpfad
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 10.3 km
                        

 3:00 h
                        

 295 m
                        

 296 m
                        






                                        Golddorf-Route Fleckenberg
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 10.8 km
                        

 3:00 h
                        

 169 m
                        

 169 m
                        






                                        Golddorf-Route Niedersorpe
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 9.5 km
                        

 2:55 h
                        

 231 m
                        

 231 m
                        






                                        Golddorf Route Oberkirchen
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 15.5 km
                        

 3:30 h
                        

 384 m
                        

 384 m
                        






                                        Golddorf-Route Grafschaft
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 10.8 km
                        

 2:45 h
                        

 390 m
                        

 390 m
                        






                                        Golddorf-Route Kirchrarbach
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 13.2 km
                        

 4:00 h
                        

 327 m
                        

 327 m
                        






                                        Golddorf-Route Latrop
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 5.5 km
                        

 1:15 h
                        

 183 m
                        

 178 m
                        






                                        Golddorf-Route Wenholthausen
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 11.3 km
                        

 3:10 h
                        

 243 m
                        

 271 m
                        






                                        Golddorf-Route Lenne
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 8.5 km
                        

 2:30 h
                        

 143 m
                        

 143 m
                        






                                        Golddorf Route Bödefeld / Bödefelder Hollenpfad
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 9.8 km
                        

 3:00 h
                        

 321 m
                        

 303 m
                        







 0 km
                        

 0:00 h
                        

  m
                        

  m
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 0:00 h
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Lauschpohl-Routen: Alte Geschichten - neu erzählt
Unterwegs mal reinhören...
An insgesamt 20 Stationen finden sie rustikale Pfosten mit Dach und einer Audiostation. Sie stehen an schönen und spannenden Plätzen im gesamten Bauernland verteilt. Immer dort, wo etwas „Sagenhaftes“ passierte, wo man einen verwunschenen Blick auf etwas Erzählenswertes hat oder dort, wo ein besonderer Ort ist, der eine Geschichte erzählt oder Kraft geben kann. Möchte man in die Geschichte des Ortes hineinhören, ist ein wenig „Handarbeit“ gefragt. Eine Kurbel setzt die Mechanik in Gang, die Ihnen die spannende Erzählung offenbart. Einfach nur zuhören und genießen, den Blick schweifen und die Vergangenheit lebendig werden lassen.







Lauschpöhle


















                                        Lauschpohl-Tour 1
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 7.2 km
                        

 2:00 h
                        

 176 m
                        

 176 m
                        






                                        Lauschpohl-Tour 2
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 6.3 km
                        

 1:50 h
                        

 124 m
                        

 124 m
                        






                                        Lauschpohl-Tour 3
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 7.5 km
                        

 2:00 h
                        

 128 m
                        

 110 m
                        






                                        Lauschpohl-Tour 4
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 12.7 km
                        

 3:45 h
                        

 331 m
                        

 331 m
                        






                                        Lauschpohl-Tour 5
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 9.4 km
                        

 3:00 h
                        

 216 m
                        

 216 m
                        











Familienwandern
Naturerlebnisse für die ganze Familie. Im Schmallenberger Sauerland gibt es zahlreiche Wege und Pfade, auf denen auch den Kindern das Wandern großen Spaß macht.













Wandern mit der ganzen Familie
Wandern neu entdeckt
Kinder möchten sich bewegen, etwas erleben und entdecken. Genau das ist bei einer Familienwanderung der Plan. Raus in die Natur, gemeinsame Erlebnisse schaffen und nebenbei etwas für Gesundheit und Wohlbefinden tun. Erst, wenn es den Kindern Spaß macht, wird die Wanderung auch für die Erwachsenen zum Vergnügen. Die lehrreichen Pfade und Erlebniswege im Schmallenberger Sauerland und der Ferienregion Eslohe machen genau das möglich. Spannende Entdeckungen in der Natur, waghalsige Kletterpartien oder ungewohnte Sinneserfahrungen machen den Reiz dieser Touren aus. So wird Wandern zum wahren Abenteuer für Familien.







Wandern mit der Familie





Wandern mit der Familie
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Wisent-Wildnis



© Wisent-Welt-Wittgenstein e. V.

Försterpfad






	
                    Wisent-Wildnis
                
	
                    Försterpfad
                









Wandererlebnisse für Familien
Von Erlebniswegen und lehrreichen Pfaden




Entdecken Sie gemeinsam mit Ihren Kindern die Natur und die Tiere in den Wäldern des Schmallenberger Sauerlandes und der Ferienregion Eslohe. Barfußpfade, Lehrpfade und abwechslungsreiche Wege machen Wandern zum spannenden Familienerlebnis. Achten Sie dabei darauf, ausreichend Wegeproviant dabeizuhaben, genügend Pausen einzulegen und ein attraktives Wanderziel auszuwählen. So wird die ehemals öde Sonntagswanderung zum echten Familienevent.

Zu den Natur-Erlebnissen...




















Fit & Aktiv
Bewusst oder Schnell? Welches Tempo bevorzugen Sie? 








Nordic-Walking











Walking & Nordic-Walking




Die Fans der schnellen Gangart finden in den Wäldern des Schmallenberger Sauerlandes und der Ferienregion Eslohe jede Menge Platz, um ihrem Lieblingssport zu frönen. Ob mit oder ohne Stöcke, die bestens beschilderten und gut ausgebauten Waldwege unserer Region machen einfach Spaß.

Lust, das Tempo zu steigern? Dann probieren Sie doch mal Speedhiking. Hier laufen ambitionierte Crosser mit Stöcken etwa 30 % schneller als normal durch das Gelände. Steigungen und Abstiege wechseln dabei ständig ab, so dass Puls und Atmung wechselnd belastet werden.







Breath-Walk











Breath-Walk




Echte Entspannung an der frischen Luft. Die Trendsportart Breath-Walk kombiniert Yoga-Elemente,  achtsames Gehen, dynamisches Atmen und bewusste Bewegungen. Jeder BreathWalk liefert effektive Übungen und verbessert die Ausdauer. Die Wirkungsweise des BreathWalk wird durch Studien ständig belegt. Breathwalk verbessert die Atmung und Körperhaltung, stärkt das Immunsystem, aktiviert den Säure-Basen Haushalt und kräftigt das Kreislaufsystem. So wird Ihre Wanderung zum Fitness-Event






















Wanderservices
Bei uns wird aber auch wirklich an alles gedacht. Entdecken Sie den umfassenden Service der Wanderregion Schmallenberger Sauerland und Ferienwelt Eslohe.













Natur macht glücklich
Ein paar Tage Stress und Hektik, Lärm und Enge hinter sich lassen. Wo ging das besser als inmitten der Natur und per pedes an frischer Luft? Durchatmen, abschalten, Sonne, Wind und Wetter spüren und anschließend gemütlich einkehren und Gutes genießen. Unsere Wanderservices helfen Ihnen sicher dabei:
Regeln für das Betreten der Wälder...














                            Tourenportal
                        
            
Überblick

Dieses interaktive Portal hilft Ihnen mit wenigen Klicks, die richtige Route zu finden. Egal, ob Sie Wandern, Walken, Pilgern oder Radfahren möchten. Alle Informationen und detaillierte Daten zu Wegeverlauf, Dauer, Höhenmeter und Schwierigkeitsgrad inklusive. Die Routendaten sind downloadbar oder können als Karte ausgedruckt werden.
Zum Tourenportal...







                            Wander-App Sauerland
                        
            
App

Ihr Tourenportal für die Hosentasche. Die Smartphone App "Sauerland & Siegen-Wittgenstein" fasst rund 1400 Rad- und Wandertouren zusammen. Zahlreiche Zusatzfunktionen liefern wertvolle Informationen zur Planung und unterwegs. Und das Ganze kostenlos. EInfach im iTunes-Store oder im Google Playstore nach "Sauerland" suchen...
App herunterladen...







                            Wanderkarten
                        
            
Wegweiser

Viele Kilometer bestens ausgeschilderter Wanderwege warten auf Sie. Unterwegs werden Sie kaum eine Karte benötigen, da die Orientierung äußerst einfach ist. Doch zur Tourenplanung ist sie immer noch sehr beliebt: Die Wanderkarte. Sie bekommen Sie zum Preis von 6,90 € und mit der Schmallenberger Sauerland Card ermäßigt für 5,90 €.
Wanderkarten bestellen...







                            Aktuelle Hinweise
                        
            
Infos

Die aktuellen Wegsperrungen im Schmallenberger Sauerland und der  Ferienregion Eslohe finden Sie hier im Überblick.
Gesperrte Wanderwege...











[image: Andreas Voss, Landhotel Voss in Saalhausen]

Andreas Voss, Landhotel Voss in Saalhausen






[image: Kerstin Bäumer, Hotel Sauerländer Hof (Hallenberg)]

Kerstin Bäumer, Hotel Sauerländer Hof (Hallenberg)







[image: Wolfgang Klein, Hotel Kleins Wiese bei Bad Fredeburg]

Wolfgang Klein, Hotel Kleins Wiese bei Bad Fredeburg






[image: Daniela & Stefan Rüppel, Langasthof Rüppel in Valme]

Daniela & Stefan Rüppel, Langasthof Rüppel in Valme












Sauerländer Wandergasthöfe
Die Wanderexperten...




Zu einem rundum gelungenen Wanderurlaub gehört selbstverständlich die Unterkunft. Hier empfehlen wir Ihnen ganz klar die "Sauerländer Wandergasthöfe". Ihre konsequente Ausrichtung auf die Wünsche und Bedürfnisse von Wanderern machen diese Gastgeber zum Spezialisten für Wanderurlaub. Die meist familiengeführten Hotels und Gasthöfe sind eingebettet in die schöne Landschaft des Sauerlandes. Von dort starten direkt zahlreiche Wanderrouten und die Gastgeber sind kompetente Berater in Sachen Route, Wetter und Wanderziel. Regionale Küche und herzliche Gastlichkeit sorgen nach der Wanderung für Erholung und Genuss.
Schlussendlich zielen passgenaue Reisepauschalen oder Extraservices wie der Gepäcktransport genau auf die Anforderungen der Wanderurlauber ab. Diese Gastgeber sind ein wichtiger Baustein unserer Qualitätsregion wanderbares Deutschland.
Zu den Sauerländer Wandergasthöfen...




























                            Einkehrtipps
                        
            
Einkehr

Er gehört dazu wie Wanderschuh und Rucksack: Der zünftige Wandereinkehrschwung zwischendurch oder am Schluss einer Tour. Entdecken Sie bodenständige Küche, herzhafte Spezialitäten und herzliche Sauerländer Gastlichkeit. Kleine Gasthöfe und urige Hütten laden den hungrigen Wanderer zur deftigen Brotzeit. Kehren Sie ein! 
Gastronomieübersicht...







                        
    
            
                            Rettungspunktesystem
                        
        

                    

Sicherheit für unterwegs. Allen Wegweiser an den Weggabelungen im Schmallenberger Sauerland und der Ferienregion Eslohe haben eine unverwechselbare Kennziffer. Mit Hilfe dieser Kennzeichnung können Sie im Falle eines Falles schnelle Hilfe anfordern, da der Rettungsdienst direkt weiß, wo Sie sich befinden. An alles gedacht.

 








Wanderreisen
Wandern ohne Gepäck auf dem Roothaarsteig, dem Höhenflug und weiteren ausgezeichneten Wegen
Sie sind auf der Suche nach einem passgenauen Wanderurlaub? Das Team der Reisewelt Sauerland ist mit den großen Fernwanderwegen, den Mehrtages- und Rundwanderwegen im Sauerland und Siegerland bestens vertraut und hat die schönsten Touren und wanderfreundliche Gastgeber zu attraktiven Pauschalen zusammengestellt - für Ihren perfekten Wanderurlaub.
Zu den Wanderreisen in unserer Region





















Wanderbus & Wanderbus-Tipps
Mit Ihrer Schmallenberger Sauerland Card nutzen Sie kostenfrei den ÖPNV und den Bürgerbus. Zusätzlich profitieren Sie vom Wanderbus, der hinauf zu den schönsten Wanderorten, in romantische Täler und idyllische Bergdörfer fährt.
Mit diesem Service werden auch Streckenwanderungen einfach planbar - beispielsweise "rückwärts". Parken Sie Ihr Auto an einem schönen Einkehrziel, nutzen Sie den Wanderbus und wandern Sie ganz entspannt entlang der schönsten Routen zurück zu Ihrem Wagen.
Der Wanderbus fährt in der Saison von Dienstag bis Sonntag.
Fahrplan herunterladen...







Wanderbus
Wanderbus






















                                        Von Schmallenberg nach Arpe
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 15.6 km
                        

 4:30 h
                        

 375 m
                        

 423 m
                        






                                        Vom Nordhang über den Rothaarsteig nach Westfeld
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 10.1 km
                        

 3:00 h
                        

 128 m
                        

 384 m
                        






                                        Von Winkhausen über den Sauerland-Höhenflug nach Nordenau
                                    

                                            Schwierigkeit: schwer
                                        


 20.6 km
                        

 5:55 h
                        

 611 m
                        

 440 m
                        







 0 km
                        

 0:00 h
                        

  m
                        

  m
                        






                                        Von Schanze über den Rothaarsteig nach Oberkirchen (Wanderbus-Tipp)
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 13.1 km
                        

 3:30 h
                        

 148 m
                        

 427 m
                        






                                        Von Schanze über den Rothaarsteig nach Jagdhaus (Wanderbus-Tipp)
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 13.9 km
                        

 4:00 h
                        

 186 m
                        

 254 m
                        






                                        Von Altastenberg über den Hochsauerland-Kammweg nach Oberkirchen
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 13.4 km
                        

 3:45 h
                        

 89 m
                        

 443 m
                        






                                        Von Jagdhaus nach Fleckenberg (Wanderbus-Tipp)
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 6.7 km
                        

 1:45 h
                        

 6 m
                        

 294 m
                        






                                        Vom Rimberg nach Bödefeld - Variante ab Bad Fredeburg
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 11.2 km
                        

 3:07 h
                        

 210 m
                        

 356 m
                        






                                        Vom Rimberg nach Bödefeld - Variante ab Rimberg
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 11.2 km
                        

 3:07 h
                        

 204 m
                        

 351 m
                        





                                        Sauerland-Höhenflug: Vom Großen Bildchen nach Mittelsorpe über die Sorpetalvariante
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 8.6 km
                        

 2:22 h
                        

 116 m
                        

 319 m
                        






                                        Von Eslohe nach Wenholthausen
                                    

                                            Schwierigkeit: leicht
                                        


 5.5 km
                        

 1:34 h
                        

 133 m
                        

 165 m
                        







 0 km
                        

 0:00 h
                        

  m
                        

  m
                        

















Wandertaxi
Entspannt zu den schönsten Etappen am Sauerland-Höhenflug und am Waldskulpturenweg. 
Die Wandertaxen im Schmallenberger Sauerland bringen Sie zu den schönsten Etappen und Routen. Planen Sie Ihre Tagestour oder entspannte Rundwanderung durch die schöne Landschaft des Schmallenberger Sauerlandes und der Ferienregion Eslohe. Inhaber der Schmallenberger Sauerland Card zahlen einen Fahrkostenbeitrag von 2,-€ für Erwachsenen und 1,-€ für Kinder.






Download:
	Wandertaxi-Infos3 MB


















                                        Wandertaxi "Sauerland Höhenflug": Von Bad Fredeburg nach Reiste
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 14.3 km
                        

 4:30 h
                        

 312 m
                        

 402 m
                        






                                        Wandertaxi "Sauerland Höhenflug": Von Reiste nach Bad Fredeburg
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 14.1 km
                        

 4:29 h
                        

 407 m
                        

 275 m
                        






                                        Wandertaxi "Sauerland Höhenflug": Vom Birkenbrauck nach Eslohe
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 11.8 km
                        

 3:30 h
                        

 183 m
                        

 389 m
                        






                                        Wandertaxi "Sauerland Höhenflug": Birkenbrauck über Wenholthausen nach Reiste
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 19.2 km
                        

 5:30 h
                        

 440 m
                        

 607 m
                        






                                        Wandertaxi "Höhenflug": Vom Birkenbrauck nach Niedersalwey
                                    

                                            Schwierigkeit: mittel
                                        


 5.8 km
                        

 1:45 h
                        

 145 m
                        

 313 m
                        




















Ruf-Taxi
Täglicher Service
Mit der Schmallenberger Sauerland Card haben Sie die Möglichkeit, das "Ruf-Taxi" täglich gegen einen Fahrtkostenbeitrag von 2,-€ für Erwachsene und 1,-€ für Kinder zu nutzen. Dreimal am Tag zu festen Abfahrtszeiten fährt es eine festgelegte Route im Sorpetal sowie in Westfeld und Ohlenbach entlang der unten aufgeführten Haltestellen.
Bis spätestens eine Stunde vor der gewünschten Abfahrt muss das Ruf-Taxi unter der Nummer 02972 921092 angefordert werden.






























Wildwetter-Wandern
Wandern bei wolkenverhangenem Himmel oder in winterliche Wälder - Erleben Sie ganz besondere Naturmomente...













Wandern, wenn's regnet?
Unbedingt!
Nieselwetter? Wolkenverhangener Himmel? Perfekt! Gehen Sie doch mal im Regen wandern! Sie werden die Natur für sich haben... Alle Tipps und Touren für einen wolkenverhangenen Tag finden Sie hier:
Regenwandern im Schmallenberger Sauerland
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Winterwandern





Winterwandern






	
                    Winterwandern
                
	
                    Winterwandern
                









Winterwandern
Sie sind auch im Winter am liebsten zu Fuß unterwegs? Dann sind die geräumten Winter-Wanderwege im Schmallenberger Sauerland und der Ferienregion Eslohe ja ganz nach Ihrem Geschmack. Die Landschaft präsentiert sich im weißen Frost- oder Schneekleid, die Natur macht Pause und diese Ruhe wird spürbar. Lassen Sie sich beim Winterwandern den "Wind um die Nase wehen" und freuen Sie sich auf das Heißgetränke danach - idealerweise am prasselnden Kaminfeuer.
Auch auf den geräumten Wegen ist es ratsam, festes Schuhwerk mit Profilsohlen zu tragen. Die Räumdienste vor Ort geben Ihr Bestes, sind aber auch gegen plötzliche Wetterumschwünge und Schneefall machtlos. Sorgen Sie also vor und packen Sie sich warm ein.
Zu den Winter-Wanderwegen







Schneeschuh-Wandern












Schneeschuh-Wandern
Stapfen Sie auf großen Füßen "über" den Schnee durch ein unberührtes Winterwunderland. Schneeschuhwandern (Nordic Snowshoeing) macht es möglich.
Im Skilanglaufzentrum Hochsauerland in Westfeld & in Ohlenbach werden Leih-Schneeschuhe und -Stöcke, sowie geführte Touren angeboten. Also auf in die frische Winterluft und probieren Sie diese Sportart mit "Fitnesseffekt" einfach mal aus.
Bitte nehmen Sie im den Wäldern Rücksicht auf das heimische Wild, das seine Reserven in dieser Jahreszeit schonen muss und scheuchen Sie es nicht auf.
Zu dem Wintererlebnissen











Barrierearm unterwegs
Unterwegs mit Rollstuhl und Kinderwagen
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Barrierearm unterwegs 
Wer die Schönheit der Region im Rollstuhl oder mit einem Kinderwagen erkunden möchte, hat bei uns einige Wege zur Auswahl, die nicht über Stock und Stein gehen. Diese Auswahl finden Sie über den QR-Code. Entdecken Sie den Herrmannsteich, erkunden Sie das Uentroptal, oder spazieren Sie durch das idyllische Fachwerkdorf Holthausen. Einige dieser Wege sind flach und geteert, andere führen Sie ein wenig bergauf und bergab. Überprüfen Sie deswegen individuell, ob die Wege für Ihr Vorhaben geeignet sind. (Tipp: Probieren Sie die Funktion "3D-Flug" aus, um schon Zuhause einen Eindruck von dem Weg zu bekommen.)
Zu den barrierearmen Wegen












 
                                Seite drucken
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Schmallenberger Sauerland Tourismus
Poststraße 7
 57392 Schmallenberg
T: 02972 / 9740-0
E-Mail schreiben...
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				Liebe Gäste!
				

				Gern beantworten wir während unserer Öffnungszeiten auch per Whatsapp Ihre Fragen rund um das Schmallenberger Sauerland und die Ferienregion Eslohe. Mit einem Klick auf das Symbol unten rechts sind Sie Ihrem erholsamen Urlaub schon einen Schritt näher.
				
			

			
				
			
		

	



    
    
        
    
























